
   〜臨床情報・検体の研究利用に関するお知らせ〜 

 

『研究課題名   心不全患者に対する薬剤師の教育指導による心不全再入院抑制効果の検

討』 

研究機関名  東邦大学医療センター  大森  病院 

研究責任者    薬剤部      職位・氏名  薬剤師・小川隆之                  

 

【試料・情報の利用目的】 

取得した試料・情報は、心不全患者に対する薬剤師の教育指導による心不全再入院抑制効

果を調査することを目的とした研究に利用します。 

この研究で得られる成果は、今後の心不全患者教育における薬剤師の介入を検討する上で、

有益な情報となることが期待されます。 

 

【他機関への提供】 

他機関への提供は行いません。 

 

【研究に用いられる試料・情報】 

・患者背景：年齢、性別、心不全入院回数、入院時体重、退院時体重、MMSE 点数、入院前の

服薬アドヒアランス不良の有無、心臓超音波検査における左室駆出率の入院中最低値、入院

期間、基礎疾患（虚血性心疾患，高血圧，弁膜症，拡張型心筋症・肥大型心筋症，心房細動，

脂質異常症，糖尿病）等 

・心不全関連項目：心不全分類（ACCF/AHA 分類，NYHA 心機能分類，クリニカルシナリオ分

類，Nohria-Stevenson 分類）、心不全薬剤確認テストの正答数（集団指導実施群においては

集団指導実施前後で計 2回実施）等 

・処方：入院退院時の 1 日あたりの全薬剤数、1 日あたりの服用回数、一包化調剤の有無、処

方内容（利尿薬(ループ利尿薬、サイアザイド系利尿薬、トルバプタン)、アンギオテンシン変換

酵素阻害薬、アンギオテンシン II 受容体拮抗薬、ネプリライシン阻害薬、ミネラルコルチコイド

受容体拮抗薬、交感神経β受容体拮抗薬、ナトリウム・グルコース共役輸送体2阻害薬、IFチ

ャネル阻害薬、ｓGC刺激薬）等 

・検査値：血清ナトリウム値、血清カリウム値、尿素窒素、血清クレアチニン値およびクレアチニ

ンクリアランス、AST、ALT、白血球、ヘモグロビン値、血小板、BNP 等 

研究に利用する情報は、患者さんのお名前、住所など、個人を特定できる情報は削除して管

理します。また、今回の研究で得られた成果を、医学的な専門学会や専門雑誌等で報告する

ことがありますが、個人を特定できる情報を報告・公開することはありません。 

 

【試料・情報の利用または提供を開始する予定日】 

2025 年 3月よりアンケート調査を開始します。 

 

【試料・情報の提供を行う機関の名称及びその長の氏名】 

東邦大学医療センター大森病院 病院長 酒井 謙 



 

【試料・情報の取得方法】 

対象者：2025 年 3月～2028年 2月までに東邦大学医療センター 大森 病院において心不全

加療目的に入院された心不全ステージ Cおよび Dの方。 

方 法：診療録（カルテ）から抽出したデータおよびアンケート結果を解析します。 

 

【研究組織】 

代表施設名： 東邦大学医療センター大森病院 研究代表者： 小川隆之  役職： 薬剤師    

 

【利用する者の範囲】 

・東邦大学医療センター大森病院    

薬剤部・部長 松本高広 

      薬剤部・主任 大橋隼人 

      薬剤部     石原美咲 

・東邦大学薬学部臨床薬学研究室    

講師    花井雄貴 

 

【試料・情報の管理について責任を有する者の名称】 

東邦大学医療センター大森病院薬剤部  研究代表者：小川隆之 

 

本研究に関してご質問のある方、試料や情報を研究に利用することを承諾されない方は、

2028年 2月 28日までに下記へご連絡下さい。申し出のあった方の試料・情報は、利用や他の

研究機関への提供を行いません。その場合でも、患者様に不利益になることはありません。 

 

【連絡先および担当者】      東邦大学医療センター大森病院薬剤部 

職位・氏名 薬剤師・小川隆之         

電話 03-3762-4151  内線  3494  

 


