
   〜臨床情報・検体の研究利用に関するお知らせ〜 

 

『研究課題名 スリーブ状胃切除術術前の IQ テストと体重および手術後の体重減少に関す

る研究』 

研究機関名  東邦大学医療センター大橋病院 

研究責任者  糖尿病・代謝・内分泌内科   職位・氏名  教授・大平征宏          

 

【情報の利用目的】 

取得した試料・情報は肥満症患者さんの体重および減量・代謝改善手術の 1 つであるスリー

ブ状胃切除術を受けた後の体重減少に手術前の IQ テストが関連するかどうかを明らかにする

ことを目的とした研究に利用します。 

この研究で得られる成果は、IQ テストの結果が肥満症患者さんの体重およびスリーブ状胃切

除術術後の体重減少に及ぼす影響が分かることで肥満症患者さんの病態の理解が深まり、よ

り効果的な肥満症治療につながります。 

 

【他機関への提供】 

東邦大学医療センター佐倉病院から東邦大学医療センター大橋病院への情報提供は行われ

ますが、これ以外の他機関への情報提供は行われません。 

 

【研究に用いられる情報】 

試料：なし 

情報：東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病内分泌代謝センターが収集した、減量・代謝改

善手術の 1 つであるスリーブ状胃切除術を受け手術前に IQ テストを施行された患者さんのう

ち、手術 1 年後も通院していた方の性別、年齢、体重、BMI、糖尿病合併の有無、血液検査結

果（肝臓機能、腎臓機能、尿酸値、脂質代謝、糖代謝）、精神疾患合併の有無、精神疾患を合

併している場合にはその病名、手術前に施行した IQ テスト{ウェクスラー成人知能検査(WAIS)}

の結果、手術 1 年後の体重、BMI、超過体重減少率、血液検査の結果（肝機能、腎臓機能、尿

酸値、脂質代謝、糖代謝）です。 

研究に利用する情報（データ）は、患者さんのお名前、住所など、個人を特定できる情報は佐

倉病院糖尿病内分泌代謝センター側で削除されており、大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科

側ではその個人を特定できる情報が削除された情報（データ）の提供を受けるため、個人の特

定はできない状態となっています。今回の研究で得られた成果を、医学的な専門学会や専門

雑誌等で報告することがありますが、個人を特定できる情報を報告・公開することはありませ

ん。また、本研究の情報を他の機関に提供することはなく、将来実施される他の研究に使用す

ることもありません。 

 

【情報の利用または提供を開始する予定日】 

2025年 3 月より利用を開始します。 

 

【情報の提供を行う機関の名称及びその長の氏名】 

東邦大学医療センター佐倉病院 病院長 鈴木 啓悦 

 



【情報の取得方法】 

対象者：2010 年 7 月～2023 年 11 月までに東邦大学医療センター佐倉病院において、減量・

代謝改善手術の 1 つであるスリーブ状胃切除術を受けた肥満症患者さんのうち、手術前に佐

倉病院メンタルヘルスクリニックで IQ テストを受け、手術 1 年後も東邦大学医療センター佐倉

病院に通院していた方。 

方 法：東邦大学医療センター佐倉病院の診療録（カルテ）から抽出した情報を、東邦大学医

療センター大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科の大平征宏、河越尚幸が佐倉病院糖尿病内分

泌代謝センターから提供を受け、解析します。情報は佐倉病院から提供を受ける段階で個人

が特定できない状態になっています。情報の提供は東邦大学内のクラウドサービスを使用して

行います。本学のクラウドサービスである Box は、共有者として招待した者としかファイル共有

をできないようにすることが可能であること、また、アップロードされた全てのファイルを完全に

暗号化しているため安全性が高いものとなっております。データファイルは大橋病院糖尿病・

代謝・内分泌内科が所有するデータ解析専用のインターネットに接続されないパソコンに保存

され、大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科医局内の鍵のかかる収納で保管され、情報の漏洩

がないように管理します。本研究の情報を他の機関に提供することはなく、将来実施される他

の研究に使用することもありません。 

 

【研究組織】 

代表施設名：東邦大学医療センター大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科 

研究代表者：大平 征宏 役職：教授 

 

【利用する者の範囲】 

東邦大学医療センター大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科 大平征宏、河越尚幸 

 

【情報の管理について責任を有する者の名称】 

東邦大学医療センター大橋病院糖尿病・代謝・内分泌内科 研究責任者 大平征宏 

東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病内分泌代謝センター 研究責任者 渡邉康弘 

 

本研究に関してご質問のある方、情報を研究に利用することを承諾されない方は、2025 年 5

月 31 日までに下記へご連絡下さい。また、条件を満たす患者様で認知症のある方、すでに亡

くなられている方、精神遅滞または精神疾患のある方、これらに該当する方のご家族、ご親族

についても同様に本研究に関してご質問のある場合、情報を研究に利用することを承諾されな

い場合は、2025 年 5 月 31 日までに下記へご連絡下さい。申し出のあった方の情報は利用し

ません。その場合でも、患者様に不利益になることはありません。 

 

【連絡先および担当者】      東邦大学医療センター佐倉病院 糖尿病内分泌代謝センター 

職位・氏名   講師・渡邉康弘       

電話 043-462-8811              

 


